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Introduccion

Estadisticas recientes muestran que el transporte por carrete-
ra es la principal modalidad de transporte en Espana, repre-
sentando mds del 90% del total de toneladas transportadas.
Esta tendencia tiene un impacto significativo en el consumo de
combustible. Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica
(INE) y el Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda Urba-
na, en 2019 - dltimo afo del que se poseen registros previos a
la pandemia por COVID-19 - el consumo superod los 5.000 miles
de toneladas.

Con el aumento constante de los costos y la creciente preo-
cupacioén por el impacto ambiental de las emisiones de gases
de efecto invernadero, el ahorro de combustible se ha conver-
tido en un factor critico para el éxito y la rentabilidad de las
empresas de flotas. Por lo tanto, en la actualidad, es esencial
implementar estrategias efectivas para reducir el consumo vy
aumentar la eficiencia operativa.
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En esta guia, exploraremos las razones para enfocarse en el
ahorro de combustible, destacando tanto los beneficios eco-
némicos como los ambientales. Ademds, proporcionaremos
una guia prdctica de estrategias que las empresas pueden im-
plementar para mejorar su eficiencia en el uso del combusti-
ble y reducir los costes operativos. Al final, comprenderemos la
importancia de comprometerse con un transporte sostenible y
eficiente para un futuro mds préspero.
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;Por qué enfocarse en el
ahorro de combustible?

1. Impacto econémico

El coste del combustible representa una parte considerable de
los gastos operativos de las empresas de transporte. Cualquier
incremento en los precios puede afectar negativamente sus
mdrgenes de beneficio. Por lo tanto, una gestién eficiente de
los hidrocarburos se convierte en una estrategia fundamental
para reducir los costes operativos y mejorar la rentabilidad.

Cada litro de combustible ahorrado se traduce directamen-
te en ahorros financieros. Si una empresa logra optimizar su
flota y hacerla mds eficiente en el consumo de combustible,
podrd generar mayores ahorros y obtener una ventaja com-
petitiva en el mercado. Ademds, las empresas podrdn destinar
esos recursos a otros aspectos clave de su operacién, como la
inversidn en tecnologia, la mejora de la flota o la formacién de
su personal.

"Cada litro de combustible
ahorrado se traduce directamente
en ahorros financieros."
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2. Impacto ambiental

El sector del transporte es uno de los principales contribuyen-
tes a las emisiones de gases de efecto invernadero. Al reducir
el consumo de combustible, se disminuye la emisién de estos
gases y se contribuye activamente a la lucha contra el cambio
climatico.

La implementacién de estrategias de ahorro de combustible no
solo beneficia alas empresas desde una perspectiva econdmica,
sino que también ayuda a cumplir con los objetivos medioam-
bientales establecidos a nivel nacional e internacional.

Las emisiones de diéxido de carbono (CO2) producidas
por la quema de un litro de combustible pueden variar
segun el tipo de combustible utilizado. Se estima que:

8 La gasolina convencional produce alrededor de
2.31 kilogramos de CO2 por litro de combustible
quemado.

8 El diésel, que es un combustible mds denso y
energéticamente eficiente, produce alrededor de
2.68 kilogramos de CO2 por litro de combustible
quemado.
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En Espaina, existen normativas y requlaciones que promueven
y regulan el ahorro de combustible en el sector del transpor-
te. Estas normativas estdn disenadas para fomentar prdcti-
cas mds eficientes en el consumo de combustible y reducir las
emisiones contaminantes. A continuacién, se presentan algu-
nas de las mds relevantes:

@ Real Decreto 837/2002: establece las especificaciones
técnicas que deben cumplir los vehiculos de transporte
por carretera. Se establecen limites mdaximos de
emisiones contaminantes, lo que fomenta la adopcidn
de tecnologias mds limpias y eficientes en el consumo de
combustible.

@ Real Decreto 2822/1998: establece las inspecciones
técnicas periddicas para los vehiculos de transporte.
Durante estas inspecciones, se verifica el estado general
del vehiculo, incluyendo aspectos relacionados con la
eficiencia energética y las emisiones contaminantes.

@ Real Decreto 1165/1995: regula el control del consumo
de combustible y las emisiones contaminantes de los
vehiculos de transporte publico de mercancias y viajeros.
Establece medidas de control y vigilancia para asegurar
el cumplimiento de los estdndares de emisiones y la
eficiencia energética de los vehiculos.
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® Plan Nacional de Accién de Eficiencia Energética:
establece las medidas y acciones para promover la
eficiencia energética en diferentes sectores, incluyendo
el transporte. Contempla medidas especificas para la
mejora de la eficiencia en el consumo de combustible
de los vehiculos de transporte, como incentivos fiscales y
programas de formacién en conduccidn eficiente.

® Etiquetado energético de vehiculos: Espafia adopté el
sistema europeo de etiquetado energético para vehiculos,
que clasifica los vehiculos en funcién de su eficiencia
energética y emisiones contaminantes. Esta etiqueta
proporciona informacién clara a los consumidores sobre
el impacto ambiental de los vehiculos, lo que puede
influir en su eleccién y promover la adquisicién de
vehiculos mads eficientes.
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Estrategias para
ahorrar combustible

1. Medicidén y estandarizacion del
consumo de combustible

Medir y estandarizar el uso de combustible en una flota de
transporte es el primer paso para implementar una estrategia
de ahorro efectiva. A continuacién, detallamos los criterios y
herramientas que pueden utilizarse para llevar a cabo esta
tarea de manera eficiente.
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:= Recopilacién de datos

Puede hacerse a través de varias fuentes, como registros de
abastecimiento de combustible, facturas de combustible, sis-
temas de gestidn de flotas y dispositivos de seguimiento GPS.
Es importante recopilar datos durante un periodo de tiempo
significativo para obtener una imagen precisa y representati-
va del consumo de combustible.

@ Cdlculo del consumo por vehiculo

Implica dividir la cantidad total de combustible utilizado por
cada vehiculo entre el numero de kildmetros recorridos en un
periodo especifico. Esto proporcionard una medida precisa del
consumo de combustible por kildmetro para cada vehiculo en
la flota.

& Andlisis de los datos

|dentificar patrones y tendencias, asi como dreas de mejora
potencial. Algunos aspectos clave a considerar incluyen los
vehiculos que requieren mds combustible, los conductores que
tienen un mayor consumo y los patrones de consumo en dife-
rentes rutas y condiciones de conduccién.
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X Establecimiento de una linea base

Se debe establecer una linea base, que servird como punto
de partida para medir el éxito de las estrategias de ahorro de
combustible implementadas en el futuro. También ayudard a
establecer metas realistas y medir el progreso a lo largo del
tiempo.

A Implementacion de estandares y mejores
prdacticas

Puede incluir la implementacién de politicas de conduccién
eficiente, la capacitacién de conductores en técnicas de con-
duccién econémica, el mantenimiento regular de los vehiculos
para garantizar un rendimiento éptimo y la optimizacién de
las rutas y la programacién de entregas para minimizar la dis-
tancia recorrida.

"...ayudara a establecer metas
realistas y medir el progreso a lo
largo del tiempo.”
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2. Planificaciéon de rutas

Al implementar estrategias efectivas en esta dreq, las empre-
sas pueden reducir los kildmetros recorridos y maximizar la
eficiencia de sus vehiculos.

@ Desplazamientos

Esto implica disefiar rutas que sean lo mds directas y eficien-
tes posible, minimizando los trayectos adicionales y los des-
vios innecesarios. El uso de herramientas de planificacién de
rutas basadas en tecnologia GPS puede ser de gran ayuda en
este sentido. Estas permiten analizar las distintas opciones de
rutas disponibles, teniendo en cuenta factores como la distan-
cia, el trdfico y las restricciones especificas de los vehiculos. Al
elegir la ruta 6ptima, se evitan los atascos y los caminos con
condiciones desfavorables, lo que conduce a un menor consu-
mo de combustible.

Conoce la red de Areas y Estaciones de servicio de Andamur
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@8 Carga de los vehiculos.

Cargar los vehiculos de forma adecuada y evitar sobrecargas
innecesarias puede tener un impacto significativo en el consu-
mo de combustible. Un vehiculo sobrecargado no solo reque-
rird mds energia para moverse, sino que también aumentard
el desgaste de los neumdticos, los frenos y otros componentes
del vehiculo. Por lo tanto, es esencial garantizar que los vehi-
culos estén cargados dentro de los limites recomendados por
el fabricante y de acuerdo con la normativa vigente.

La planificaciéon adecuada de rutas y cargas también pue-
de incluir estrategias adicionales para maximizar el ahorro de
combustible. Una opcidén es utilizar el concepto de carga con-
solidada, que consiste en agrupar envios de diferentes clientes
en un solo viagje, evitando asi desplazamientos vacios o con
carga parcial. Esto puede reducir significativamente los kilé-
metros recorridos y optimizar la capacidad de carga de los
vehiculos.

"Un vehiculo sobrecargado no solo
requerird mas energia para moverse,
sino que también aumentara el
desgaste de los neumaticos, los frenos
y otros componentes del vehiculo."
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% Repostaje.

Conocer las estaciones de servicio en las rutas planificadas y
prever los momentos mds convenientes para el repostaje pue-
de ayudar a evitar situaciones de emergencia donde los vehi-
culos se queden sin combustible o se vean obligados a realizar
desvios para encontrar una estacién de servicio disponible. Al
asegurarse de que los vehiculos tengan suficiente combustible
para completar su ruta sin inconvenientes, se evitan los con-
sumos adicionales causados por desvios innecesarios o por la
necesidad de mantener un nivel de combustible excesivamen-
te alto por precaucién. Ademds, esta prdctica permite buscar
las estaciones que ofrezcan los precios mds convenientes.

Optimiza tus rutas con Andamur

Organiza tus trayectos por Espana y Europa, en
pocos minutos y sabiendo dénde se encuentran las
estaciones de servicios y las dreas de descanso.

Planifica tus rutas en minutos



https://www.andamur.com/areas-de-servicio/

GUIA / ESTRATEGIAS PARA AHORRAR COMBUSTIBLE

3. Implementacion de Sistemas
de Gestion de Flotas

Son herramientas tecnoldgicas que proporcionan informacidn
en tiempo real sobre el rendimiento de los vehiculos y el con-
sumo de combustible, permitiendo monitorear variables como
la velocidad, las aceleraciones bruscas y el tiempo de ralenti.

Al recopilar y analizar estos datos, identifican dreas de mejora
en la eficiencia de conduccidén, brindando retroalimentacion
en tiempo real y andlisis detallados. La primera ayuda a los
conductores a adoptar hdbitos de conduccién mds eficientes
y a reducir el consumo de combustible. Mientras que los infor-
mes en detalle permiten a las empresas evaluar el desempenio
de sus colaboradores y establecer metas de eficiencia en el
consumo de combustible.

Adicionalmente, los sistemas monitorean el mantenimiento de
los vehiculos y contribuyen con la seguridad vial, controlando
la velocidad y la aceleracién brusca. De esta manera, no sélo
reducen el consumo de combustible, sino que también dismi-
nuyen el riesgo de accidentes.

"Al recopilar y analizar estos datos,
identifican areas de mejora en la
eficiencia de conduccion”
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4. Capacitacion de conductores en
técnicas de conduccion eficiente

Los conductores desempefian un papel crucial en el ahorro
de combustible. Proporcionar capacitacién y conciencia so-
bre técnicas de conduccidn eficiente puede tener un impacto
significativo en el consumo de combustible de la flota. La for-
macidén continua y el estimulo a prdcticas de conduccién efi-
cientes pueden generar resultados positivos y sostenibles en el
ahorro de combustible.

i& Utilizar marchas largas y mantener la velocidad
constante

Al utilizar una marcha mds alta, el motor del vehiculo fun-
ciona a un régimen mads bajo, lo que se traduce en un menor
consumo de combustible. Por lo tanto, es importante instruir a
los conductores para que cambien de marcha en el momento
adecuado, evitando sobrerrevolucionar el motor.

Por su parte, los cambios bruscos de velocidad aumentan el
consumo de combustible, ya que el motor debe trabajar mads
para acelerar y desacelerar el vehiculo. Se debe instruir a los
conductores para que eviten frenos y aceleraciones innecesa-
rias, manteniendo una velocidad constante dentro de los Iimi-
tes legales y de seguridad.
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»& Utilizar el freno de motor

Es una técnica que aprovecha la resistencia natural del motor
para disminuir la velocidad del vehiculo en lugar de depender
unicamente de los frenos mecdnicos. Esto se logra al reducir
de manera gradual la marcha y permitir que la inercia del ve-
hiculo desacelere el motor, lo que a su vez ahorra combustible.

Es crucial instruir a los conductores sobre cémo utilizar ade-
cuadamente el freno de motor, ya que su uso incorrecto pue-
de tener un impacto negativo en la seguridad vial. Se deben
establecer pautas claras sobre cudndo y cémo aplicar esta
técnica, enfatizando la importancia de anticiparse a las con-
diciones de la via y utilizarla en situaciones apropiadas.

i& Evitar arrancar subitamente y acelerar de
forma brusca

Las prdcticas mencionadas aumentan significativamente el
consumo de combustible. Al hacerlo, se requiere una mayor
cantidad de energia para poner el vehiculo en movimiento y
alcanzar velocidades mads altas.
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Para evitarlo se recomienda arrancar suavemente y acelerar
de forma gradual. Una forma efectiva de fomentar esta téc-
nica es promover la anticipacién y la planificacién en la con-
duccidén. Los conductores deben estar capacitados para pre-
ver las condiciones de la via y ajustar su velocidad de manera
progresiva y eficiente. Ademds, se les debe recordar la impor-
tancia de mantener una distancia segura con los vehiculos
que los preceden, lo que les permitird reducir la necesidad de
hacer movimientos bruscos.

s Mantener las ventanillas subidas

Aunqgue pueda parecer una técnica menor, mantener las ven-
tanillas subidas tiene un impacto en la eficiencia del consumo
de combustible. Cuando se conducen vehiculos a alta veloci-
dad con las ventanillas abiertas, se genera resistencia aerodi-
ndmica adicional, lo que aumenta la resistencia del vehiculo
al avance vy, por ende, el consumo de combustible.

Para evitar este problema, se debe educar a los conductores
sobre la importancia de mantener las ventanillas subidas y, en
su lugar, utilizar el sistema de aire acondicionado o la venti-
lacién interna del vehiculo para regular la temperatura. En si-
tuaciones en las que las condiciones climdticas lo permitan, se
puede fomentar la circulacién de aire fresco a través del uso
adecuado del sistema de ventilacién.
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5. Mantenimiento y renovacion de
vehiculos para mejorar la eficiencia

Las estadisticas recientes estiman que el mantenimiento defi-
ciente de los vehiculos puede aumentar el consumo de com-
bustible en un 10% o mds. Ademads, se calcula que la renova-
cidn de vehiculos antiguos por modelos mds nuevos y eficientes
genera ahorros de hasta un 20%.

Se recomienda contar con planes de mantenimiento preventi-
Vo, que contemplen:

£+ Revisiones y ajustes regulares

El mantenimiento regular incluye verificar la presién de los
neumdticos, ya que unos neumaticos inflados correctamen-
te pueden mejorar la eficiencia del combustible. Asimismo, se
debe asegurar que los filtros de aire estén limpios y en buen
estado, ya que los filtros obstruidos pueden reducir el flujo de
aire y aumentar el consumo de combustible. Por dltimo, los
sistemas de inyeccidén de combustible deben ser inspecciona-
dos y ajustados adecuadamente para garantizar una mezcla
dptima de aire y combustible.
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® Uso de lubricantes adecuados

Utilizar lubricantes de calidad y seqguir las recomendaciones
del fabricante en cuanto a cambios de aceite vy filtros puede
contribuir a reducir la friccién y mejorar la eficiencia del mo-
tor. Los lubricantes de baja viscosidad, especialmente aquellos
disefiados para mejorar la economia de combustible, pueden
ayudar a reducir la resistencia interna del motor y, en conse-
cuencia, disminuir el consumo de combustible.

@ Renovacién de la flota

Los avances tecnoldgicos en la industria automotriz han lle-
vado al desarrollo de vehiculos mds eficientes, con motores de
menor consumo y sistemas de gestidon avanzados. Al reempla-
zar los vehiculos mds antiguos y menos eficientes con modelos
mds nuevos, las empresas de transporte pueden aprovechar
las mejoras en la eficiencia y reducir el consumo de combus-
tible.
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6. Uso de tarjetas de combustible

Como respuestas a las necesidades del sector, los proveedo-
res de hidrocarburos ofrecen métodos de pago especializados.
Las tarjetas de combustible funcionan como las de débito o
crédito, pero estdn disefiadas especificamente para adquirir
gasdleo y gasolina. Son especialmente Utiles para empresas o
flotas de vehiculos, ya que permiten controlar y gestionar los
gastos de manera mads eficiente, ofreciendo ventajas como:

|~ Control de consumos

Cada vez que se realiza una compra, se registra la cantidad de
combustible adquirido, el importe gastado y la fecha y hora
de la operacién. Esto proporciona una visibilidad completa y
precisa de los consumos de sus vehiculos, lo que les permite
monitorear el rendimiento de su flota y detectar posibles ano-
malias o desperdicios.

Ademds, muchas tarjetas de combustible ofrecen la posibili-
dad de asociar datos adicionales a cada transaccién, como el
numero de kildmetros recorridos o el tipo de viaje realizado.
Estos datos complementarios permiten un andlisis mds pro-
fundo del consumo, contribuyendo a identificar patrones vy
tendencias, y a tomar decisiones informadas para optimizar
el rendimiento de la flota.
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€ Pagos seguros

Para prevenir el fraude y la malversacién de pagos, se reco-
mienda recurrir a aplicaciones o herramientas de cifrado de
extremo a extremo. Asi, se garantiza la veracidad de cada
transaccién y, en caso de una posible amenaza, se reciben las
alertas correspondientes.

(2] Descuentos y bonificaciones especiales

Las tarjetas suelen estar asociadas a una red de estaciones de
servicio que ofrecen precios preferenciales a sus usuarios. Los
descuentos varian segun la cantidad de litros consumidos o
pueden estar predeterminados por acuerdos comerciales.

Algunas tarjetas de combustible también ofrecen bonifica-
ciones especiales por el uso frecuente o por alcanzar deter-
minados volumenes de consumo. Estas pueden traducirse en
reembolsos en efectivo, descuentos en futuras compras de
combustible o beneficios adicionales, como el acceso a pro-
gramas de fidelizacién o descuentos en otros servicios rela-
cionados con el transporte.
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(¥ Cobertura nacional e internacional

Muchas de estas tarjetas ofrecen cobertura en una amplia red
de estaciones de servicio, tanto dentro de Espafia como en
otros paises europeos.

Al utilizar una tarjeta en rutas internacionales, las empresas
pueden evitar la necesidad de llevar grandes cantidades de
efectivo en diferentes monedas extranjeras, simplificando el
proceso de pago y favoreciendo la seguridad de las transac-
ciones. Ademds, la consolidacién de los pagos en una uUnica
tarjeta facilita la contabilidad y la gestidn financiera, ya que se
pueden obtener informes detallados y facturas consolidadas.

ANDAMUR

cada viaje importa

PROEUROPE

GASOLEO PROFESIONAL
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Conoce las tarjetas de
combustible de Andamur.

Sea cual sea el tamano de tu flota, tenemos una
opcidn para que tu gestion sea mads sencillay
rentable.

® Cobertura en
rutas nacionales e
internacionales.

® Tarjeta vinculada a un
vehiculo o conductor.

® Pagos seguros en el
repostaje, a través de
airCode.

® Limitaciones en tarjetas
segun necesidades.

® Bloqueo inmediato en
caso requerido.

® Descuentos y beneficios.

Encuentra tu tarjeta Andamur
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;Quieres optimizar el
consumo de tu flota?

Consulta con nuestros expertos
para conocer el estado actual de tu
consumo de combustible y medidas
concretas para reducirlo.
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Haz tu consulta gratuita
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