KURCZAK Z MIGDALAM]I,
SUSZONYMI SLIWKAMI | PRZYPRAWAMI
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W DRODZE

SKLADNIKI

1 udko z kurczaka

ol h miadalé

15 g prazonychi
650 ml bulionu drobiowego

Oliwa z oliwek

1/2 cebuli

12zqgbek czosnku

15 g posiekanych suszonych sliwek
1lyzeczka cynamonu, kminku,
przyprawy ras el hanout
1lyzeczka miodu

5 nitek szafranu

Sél i czarny pieprz

PRZYGOTOWANIE

Podsmaz kurczaka:
Dopraw udko z kurczaka solq i pieprzem. Podsmaz je na patelni z
duzq ilosciq oliwy z oliwek.

.
Podsmaz cebule:

Gdy udko sie zrumieni z obu stron, od}6z je na bok i na tej samej
patelni dodaj drobno posiekang cebule i czosnek. Kiedy bedzie juz
pra migkka, dodaj posiekane migdaty, ki, przyprawy, szafran,
miéd i podsmaz. Dodaj udko z kurczaka i wlej bulion.
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Gotowanie:

Pozostaw kurczaka do czasu, az sie ugotuje, a bulion zredukuje.
Dopraw do smaku solq i pieprzem i gotowe.

Wigkszej liczby oséb, po prostu pomnéz
ilosci przez liczbe oséb.
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